ARTSPORTAAL

dé spreekuurassistent

Tabel 2 Kinderdoseringen van paracetamol bij pijn

mnd tot 1 jaar)

4 dd 75-150 mg

Gewicht (en Oraal (tablet, oplostablet, kauwtablet, drank 24 .

leeftijd) ma/mi) Rectaal (zetpil)

32,513;15 ¥an | 60 mg/kg/dag in 4 giften:4 dd 15 mg/kg 60 mg/kg/dag in 3 giften:2-3 dd 20 mg/kg
5-10 kg (3

2-3 dd 1 zetpil 120-240 mg

10-15 kg (1 tot
3 jaar)

4 dd 150-225 mg

2-3 dd 1 zetpil 240 mg

15-20 kg (3 tot
5 jaar)

4 dd 225-300 mg

2-3 dd 1 zetpil 240-500 mg

20-25 kg (5 tot
7 jaar)

4 dd 300-375 mg

2-3 dd 1 zetpil 500 mg

25-30 kg (7 tot
9 jaar)

4 dd 375-450 mg

2-3 dd 1 zetpil 500 mg

30-43 kg (9 tot
12 jaar)

4 dd 450-650 mg

2-3 dd 1 zetpil 500-1000 mg

43-70 kg (12
tot 18 jaar)

4 dd 650-1000 mg

2-3 dd 1 zetpil 1000 mg

incidenteel max. 90 mg/kg/dag in 4 giften:4 dd 22,5
mg/kg gedurende maximaal 3 dg

incidenteel maximaal 90 mg/kg/dag in 3 giften: 3 dd 30
mg/kg gedurende maximaal 3 dg

NB De koortsverlagende dosering van paracetamol is lager dan de dosering die nodig is bij pijn.

Tabel 3 Kinderdoseringen van ibuprofen (ouder dan 1 jaar) bij voorkeur kortdurend*

Gewicht (en

le eﬂijd) Qraal Rectaal
op basis van 20 mg/kg/dag in 3-4 giften:4 dd 5 mg/kg max. 20 mg/kg/dag in 3-4 giften: 4 dd 5 mg/kg max.
gewicht gedurende 3 dg gedurende 3 dg

10-15 kg (1 tot 3
jaar)

3 dd 3-5 ml drank (20 mg/ml)

2 dd 0,5-1 zetpil 125 mg

;asa-rz)o kg (3105 |3 4 44 5 mi drank (20 mg/mi) 2 dd 1 zetpil 125 mg
20-25kg (5tot 7 | 3-4 dd 5-6,5 ml drank (20 mg/ml)2 dd 200 mg (tablet, .

jaar) dragee, capsule) 3-4 dd 1 zetpil 125 mg
25-30 kg (7tot 9 | 3-4 dd 6,5-7,5 ml drank (20 mg/ml)2-3 dd 200 mg ) .

jaar) (tablet, dragee, capsule) 4-5 dd 1 zetpil 125 mg
13;;33 kg (810112 | 5 4 44 200 mg (tablet, dragee, capsule) 4-6 dd 1 zetpil 125 mg

43-70 kg (12 tot
18 jaar)

2-3 dd 400 mg (tablet, dragee, capsule)

* Ibuprofen is gecontra-indiceerd bij kinderen met nierfunctiestoornissen. Voorzichtigheid is geboden bij kinderen met tekenen
van uitdroging of met diarree en bij kinderen met astma.
Bron: zie NHG-Standaard Pijn.

bron: NHG standaard Kinderen met koorts




