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uitsluitend op indicatie 
 

A. Voor monitoring bij gebruik van clozapine, zie: http://www.clozapinepluswerkgroep.nl 
B. Met speciale aandacht voor autonome bijwerkingen, zoals orthostase, obstipatie, urineretentie, 

speekselvloed, slikstoornissen en accomodatiestoornissen. 
C. Zie ook onder “Antipsychotica” de tekst over monitoring van QT verlenging op blz 45 van de richtlijn 
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Bijlage 9.5c  
Monitoring van bijwerkingen bij gebruik van antipsychotica (excl. Clozapine A). 1 

Algemeen onderzoek t = 0 
t = 1 
mnd 

t =2 
mnd 

t = 3 
mnd 

t = 6 
mnd 

t = 12 
mnd 

Half 
jaarlijks jaarlijks 

Somatische anamnese, 
metabool X     X         
Familie anamnese, metabool X               
MMSE                 
Tardieve dyskinesie score X     X X X X X 
RR X     X         
Pols X     X         
Buikomvang X     X   X   X 
Gewicht X X X X       X 
Lengte X               
BMI X X X X         
Bijwerkingen B   X X X X X   X 
                  
Leverfunctie                 
AF X               
ASAT X               
ALAT X               
gammaGT X               
                  
Lipidenspectrum                 
triglyceriden X       X X X X 
cholesterol X       X X X X 
LDL X       X X X X 
HDL X       X X X X 
                  
Electrolyten                 
Natrium X               
Kalium X               
                  
Nierfunctie                 
Creatinine X               
Ureum X               
                  
Bloedsuiker                 
Glucose v.m. X X   X X X X X 
HbA1c X     X         
                  
Overig onderzoek                 
ECG C X         X   X 
                  
Hormonen                 
Prolactine X         X   X 
lichamelijk onderzoek op 
prolactine problematiek           X   X 
                  
Spiegel                 
spiegel antipsychoticum                 
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Deze richtlijn is tot 1 november 2019 beschikbaar en komt eerder te vervallen wanneer de 
richtlijn Probleemgedrag bij volwassenen met een verstandelijke beperking beschikbaar is.


